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Essência: Doces filhos, divorciem-se desta terra de tristeza enquanto vivos, porque vocês têm de ir
para a terra de felicidade.

Pergunta: Que pequeno esforço o Pai pede que vocês, filhos, façam?
Resposta: O Pai diz: Filhos, a luxúria é o maior inimigo e vocês têm de conquistá-la. Este é o único

pequeno esforço que Eu lhes peço. Vocês têm de se tornar totalmente puros. Tornar-se puro
a partir de impuro significa que vocês têm de se tornar divinos (paras). Aqueles que estão
se tornando divindades não podem se tornar pedras. Quando vocês, filhos, se tornarem
lindas flores, o Pai os colocará sentados nos olhos Dele e os levará de volta para casa
Consigo.

Om shanti. O Pai espiritual explica a vocês, filhos espirituais. Vocês, filhos, certamente entendem que
são somente vocês, brahmins, que se tornam divindades. Vocês têm esta fé firme, não têm? Não importa
a quem ensine, um professor definitivamente os tornará iguais a si mesmo. Esta é uma questão de fé. O
Pai vem e nos explica a cada ciclo e Ele nos transforma, os residentes do inferno, em residentes do
paraíso. Deve haver alguém que torne o mundo todo assim. O Pai torna todos residentes do paraíso e
Ravan torna todos residentes do inferno. Neste momento, é o reino de Ravan, enquanto na idade de ouro
é o reino de Rama. Há alguém que estabelece o reino de Rama e certamente deve haver alguém que
estabelece o reino de Ravan. Deus é chamado de Rama. Deus estabelece o mundo novo. Este
conhecimento é muito fácil. Não é uma grande coisa, mas as pessoas têm tais intelectos de pedra que
pensam que é impossível tornar-se alguém com um intelecto divino. Requer muito esforço mudar de
residentes do inferno em residentes do paraíso, porque há a influência de Maya. As pessoas constroem
prédios tão grandes de cinquenta, cem andares. No paraíso, não haverá tantos andares. Elas só
constroem aqueles prédios aqui, neste momento. Vocês entendem que não é preciso fazer prédios tão
grandes na idade de ouro, como elas fazem aqui. O próprio Pai explica: Há esta pequena árvore (a
população da idade de ouro) que se espalha pelo mundo inteiro e, então, não é preciso construir prédios
com muitos andares. Naquele momento existe muita terra, enquanto agora, não há terra e é por isso que
o preço das terras aumentou tanto. Lá, a terra não custa nada e não há imposto municipal. Não importa
quanta terra alguém queira, essa pessoa pode recebê-la. Lá, vocês recebem todos os tipos de felicidade
apenas ao terem este conhecimento do único Pai. Os prédios que as pessoas constroem com cem
andares, etc. custam dinheiro. Lá, não há nenhum custo; vocês têm muita riqueza. O dinheiro lá não tem
valor. O que vocês fariam se tivessem muito dinheiro? Construiriam palácios com ouro, diamantes,
pérolas etc. Vocês, filhos, agora receberam tanto entendimento. Tudo é uma questão de entendimento ou
de não entendimento. Há os intelectos sato e os intelectos tamo. Aqueles que eram satopradhan foram
os senhores do paraíso e aqueles que têm um intelecto tamoguni são os senhores do inferno. Este não é
o paraíso; é a profundeza extrema do inferno. As pessoas daqui estão muito infelizes; é por isso que elas
chamam por Deus e, então, se esquecem Dele. Elas batem tanto a cabeça. Elas fazem conferências para
que possa haver união. Contudo, vocês, filhos, entendem que elas não podem se unir. Toda esta árvore
chegou a um estado de decadência total e agora uma nova árvore está crescendo. Vocês sabem como a
idade de ferro se transforma em idade de ouro. Somente neste momento o Pai explica este
conhecimento a vocês. Vocês se tornam residentes da idade de ouro, residentes da idade de ferro e,
depois, se tornarão os residentes da idade da confluência e, então, os residentes da idade de ouro. Vocês
podem perguntar: “Será que todas essas pessoas irão para a idade de ouro?”. Não, somente as que
ouvirem a verdadeira história de Narayan irão para o paraíso. As demais irão para a terra de paz. Não



existirá a terra de tristeza. Então, vocês deveriam se divorciar desta terra de tristeza enquanto estão
vivos. O Pai lhes mostra a forma pela qual vocês podem se divorciar deste mundo. Havia o reino das
divindades no mundo inteiro. O Pai agora veio para estabelecer isso de novo. Estamos recebendo o
reino do mundo daquele Pai. De acordo com o plano do drama, definitivamente tem de haver alguma
mudança. Este é o mundo velho; como vocês poderiam chamá-lo de idade de ouro? Contudo as pessoas
não entendem o que é a idade de ouro. Baba explicou: Aqueles que fizeram muita devoção são dignos
de receber este conhecimento. Vocês deveriam explicar somente a tais pessoas. Aqueles que não
pertencem a este clã não entenderão. Então, por que vocês deveriam desperdiçar seu tempo assim? Se
eles não pertencerem ao nosso clã, eles não aceitarão nada. Eles dizem: Eu não quero entender o que é a
alma nem o que é a Alma suprema. Então, por que vocês deveriam se empenhar com tais almas? Baba
explicou a vocês: No alto, está escrito: Deus fala: Eu venho na idade da confluência mais auspiciosa de
cada ciclo, e entro em um corpo humano comum que não sabe sobre seus próprios nascimentos. Eu
conto a ele sobre isso. Eu conto a vocês quem tem o papel dos 5 mil anos completos. Este seria o papel
daquele que veio no primeiro lugar. As pessoas ainda cantam louvores a Shri Krishna como o primeiro
príncipe da idade de ouro. O que ele se tornaria depois de 84 nascimentos? Ele seria o primeiro
mendigo. Ele muda de mendigo em príncipe e, depois, de príncipe em mendigo. Vocês entendem como
ele muda de príncipe em mendigo. O Pai vem e o torna como um diamante a partir de uma concha.
Aqueles que são como diamantes tornam-se como conchas. Todos renascem. Vocês entendem quem tem
o máximo de nascimentos. Primeiro, eles aceitariam Shri Krishna desta forma, porque é reino dele. Ele
seria aquele que tem muitos nascimentos. Isto é algo muito fácil de entender, mas as pessoas não
prestam atenção a essas coisas. Quando o Pai explica isso, as pessoas ficam impressionadas. O Pai está
contando a vocês precisamente que o primeiro é aquele que se torna o último. O primeiro é como um
diamante, e o último é como uma concha. Vocês têm de se tornar como diamantes de novo, ou seja,
vocês têm de se tornar puros. Que dificuldade há nisto? O Pai parlokik dá uma ordem: A luxúria é o
maior inimigo. Como vocês se tornaram impuros? Ao cederem ao vício. É por isso que vocês chamam:
Ó, Purificador, venha! O Pai tem um intelecto sempre divino (paras). Ele nunca se torna Aquele com um
intelecto de pedra. A conexão é entre Ele e aquele que tem o nascimento número um. Há muitas
divindades, mas as pessoas não entendem nada. Os cristãos dizem que três mil anos antes de Cristo
havia o paraíso. Eles vieram mais tarde e têm essa força. Todos vão aprender algo com eles, porque o
intelecto deles está fresco. O número deles cresceu. Eles passam pelos estágios sato, rajo e tamo. Vocês
sabem que as pessoas aprendem tudo com as pessoas do estrangeiro. Vocês também sabem que não
levará tempo para construir palácios na idade de ouro. Ele (o projeto) entraria no intelecto de alguém e,
então, eles continuariam a aumentá-los. Eles construiriam um e, depois, começariam a construir muitos
mais. Isso entra no intelecto deles. Quando os cientistas vierem até vocês, o intelecto deles se tornará
elevado e eles rapidamente construirão palácios. Aqui, leva até doze meses para se construir um prédio
ou um templo. Lá, todos os engenheiros etc. serão muito inteligentes. Aquela é a idade de ouro. Lá não
haverá pedras. Vocês agora estão sentados aqui e deveriam estar pensando que deixarão esses corpos
velhos e irão para casa. De lá, vocês nascerão com o poder do yoga na idade de ouro. Por que vocês,
filhos, não têm esta felicidade? Por que vocês não pensam nessas coisas? Os filhos mais serviçais
definitivamente pensariam nessas coisas. Assim como ao passar em uma prova para se tornar um
advogado, o intelecto da pessoa trabalha nas coisas que ela fará, assim também vocês entendem que
deixarão este corpo e partirão e, depois, se tornarão isso. Somente ao terem lembrança, a duração de sua
vida aumentará. Vocês são os filhos do Pai ilimitado. Esta é uma nota muito alta. Vocês pertencem à
família de Deus. Vocês não têm nenhum outro relacionamento. Vocês se tornaram até mais elevados do
que irmão e irmã. Simplesmente considerem-se irmãos. Vocês têm de praticar muito esse aspecto. Onde



mora o irmão? A alma imortal mora neste trono. Este trono de todas as almas decaiu. O trono de vocês
decaiu mais. A alma está presente neste trono. O que está no centro da testa? Essas coisas têm de ser
entendidas com o seu intelecto. A alma é completamente sutil. É como uma estrela. O Pai diz: Eu
também sou um ponto. Eu não sou maior do que vocês. Vocês sabem que são os filhos de Shiv Baba.
Vocês agora têm de reivindicar do Pai a herança. É por isso que vocês têm de se considerar irmãos,
almas. O Pai está ensinando vocês pessoalmente. À medida que vocês progredirem, haverá uma atração
maior. Estes obstáculos continuarão a vir de acordo com o drama. O Pai diz: Vocês não devem se tornar
impuros agora. Esta é uma ordem. As almas agora se tornaram até mais tamopradhan. Elas não podem
permanecer sem vícios. O Governo diz que eles não devem beber álcool, contudo as pessoas são
incapazes de ficar sem aquilo. Então, eles as embebedam e dão orientações: “Vão e atirem uma bomba
em determinado lugar”. Há tanto estrago. Vocês estão se tornando senhores do mundo ao se sentarem
aqui. Aquelas pessoas soltam bombas ao se sentarem lá. Há tanta competição para destruir o mundo.
Vocês agora estão sentados aqui e lembrando-se do Pai e se tornarão senhores do mundo. Não importa
como, vocês definitivamente têm de se lembrar do Pai. Não há questão de fazer hatha yoga ou ficar em
uma posição especial etc. Baba não lhes dá dificuldade alguma. Vocês podem se sentar como quiserem,
mas lembrem-se simplesmente de que são os filhos mais amados. Vocês recebem uma soberania tão
facilmente como tirar um fio de cabelo da manteiga. Eles cantam que a liberação em vida é recebida em
um segundo. Vocês podem se sentar em qualquer lugar ou viajar para qualquer lugar, mas vocês têm de
se lembrar do Pai. Como vocês podem voltar sem se tornar puros? Senão, vocês terão de experimentar
punição. Quando todos vocês forem para Dharamraj, todas as suas contas cármicas serão acertadas.
Quanto mais puros vocês se tornarem, mais elevado o status que reivindicarão. Se vocês permanecerem
impuros, vocês comerão chapattis secos. Quanto mais vocês se lembrarem do Pai, mais os seus pecados
serão eliminados. Não há questão de despesa nisso. Vocês podem permanecer sentados em casa, mas
recebam simplesmente o mantra do Pai. “Manmanabhav” é o mantra com o qual vocês podem controlar
Maya. Ao receberem este mantra, vocês podem ir para casa. Não digam nada. Lembrem-se apenas de
Alfa e beta, o reino. Vocês entendem que ao se lembrarem do Pai, vocês se tornarão satopradhan e seus
pecados serão eliminados. Baba também conta sua própria experiência a vocês: Ao me sentar para as
refeições, eu penso que comerei na lembrança de Baba, mas então eu me esqueço rapidamente. É por
isso que é lembrado: Aqueles que têm responsabilidades em suas cabeças... Baba tem de pensar em
tanta coisa. A alma de fulano faz muito serviço e, então, eu tenho de me lembrar daquela alma. Baba dá
muito amor aos filhos serviçais. Ele diz a vocês, também: Lembrem-se da Alma que está presente neste
corpo. Vocês vêm aqui para Shiv Baba. O Pai veio lá de cima. Vocês contam a todos que Deus veio, mas
eles não entendem. Vocês têm de dizer a eles com tato. Há dois pais: um pai limitado e o Pai ilimitado.
O Pai ilimitado agora está lhes dando o reino. A destruição do mundo velho está diante de vocês. Há
também o estabelecimento da única religião e a destruição de muitas religiões. O Pai diz:
Constantemente, lembrem-se apenas de Mim e seus pecados serão incinerados neste fogo do yoga por
meio do qual vocês se tornam satopradhan a partir de tamopradhan. O próprio Pai mostrou a vocês este
método. Vocês, filhos, sabem que o Pai tornará todos vocês bonitos, os colocará sentados nos olhos
Dele e os levará de volta para casa. Quais olhos? Os olhos deste conhecimento. Ele leva as almas de
volta Consigo. Vocês entendem que definitivamente têm de voltar. Portanto, por que não reivindicar a
herança do Pai antes disso? A renda também é muito grande. Ao se esquecerem do Pai, há muita perda.
Tornem-se verdadeiros homens de negócio. Somente ao se lembrar do Pai a alma se tornará pura. Então,
vocês deixarão um corpo e receberão outro. O Pai diz: Filhos mais doces, tornem-se conscientes da
alma. Incutam este hábito firmemente. Considerem-se uma alma e continuem a estudar com o Pai e seu
barco atravessará. Vocês então irão para o Templo de Shiva (Shivalaya). Há também uma história



mencionada no Chadrakant Vedant de como um barco está se movendo e como passageiros descem no
meio do caminho e seus corações ficam apegados a algo e o barco parte sem eles. Aquelas escrituras do
caminho de devoção serão feitas de novo e vocês as lerão. Então, quando Baba vier, vocês pararão de
fazer tudo isso. O Pai vem para levá-los de volta. É muito claro como a ascensão e queda de Bharat
acontecem. Este se torna feio e bonito. Brahma se torna Vishnu e Vishnu se torna Brahma. Não é
somente um que se torna assim. Há toda esta explicação. Há também a explicação de Shri Krishna
como o feio e o bonito. Quando ele vai para o paraíso, ele expulsa o inferno. Isto está muito claro nos
quadros, não está? Fotografias de vocês foram tiradas em trajes reais. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Essência para Dharna:
1. Para cumprirem a ordem do Pai, mantenham esta consciência: Nós, almas, somos irmãos,

residimos no centro de nossas testas; somos os filhos do Pai ilimitado e esta é nossa família
divina. Incutam o hábito de serem conscientes da alma.

2. Para se tornarem livres da punição de Dharamraj, acertem todas as suas contas cármicas.
Lembrem-se do mantra que receberam para controlar Maya e tornem-se satopradhan.

Bênção: Que vocês se tornem um destruidor de obstáculos ao permanecerem estáveis na forma de
um ponto e ao relembrarem outros de permanecerem cientes do ponto do drama.
Os filhos que não colocam um ponto de interrogação em nenhuma situação, que
permanecem estáveis na forma de um ponto e relembram outros do ponto do drama em
cada tarefa são chamados de destruidores de obstáculos. Eles tornam outros poderosos e os
levam para perto do destino de sucesso. Eles não ficam felizes apenas ao ver a aquisição de
algum sucesso limitado, mas se tornam personificações de sucesso ilimitado. Eles estão
constantemente estáveis e permanecem em um estágio elevado. Com seu próprio estágio
de sucesso, eles transformam qualquer falta de sucesso.

Slogan: Recebam bênçãos e deem bênçãos e muito em breve vocês se tornarão um conquistador de
Maya.

*** O M S H A N T I ***


